ODKRYWCY NIEZNANEGO SWIATA

Twoja podréz trwa! W tym zeszycie szukaj inspiracji — pomystow na wedrowanie po
Nieznanym Swiecie. Staraj si¢ by¢ ze swoimi harcerzami, zuchami wszedzie tam, gdzie dzieje
si¢ co$ ciekawego. Korzystaj, w miar¢ mozliwosci, z réznorodnych propozycji
programowych, ktore oferuje Ci hufiec lub inne srodowisko. Sprébuj sam zaproponowac co$
dla innych! I Ty mozesz sta¢ si¢ wspdtredaktorem tego zeszytu — szczegdty znajdziesz w
rozdziale.

Wykorzystaj w pracy druzyny sprawnos$¢ Odkrywca Nieznanego Swiata. Na pewno wzbogaci
i uatrakcyjni ona Twoja podrdz po Nieznanym Swiecie.

Twoje relacje z dziatan bgda publikowane w prasie harcerskiej, jesli przyslesz je pod adresem
redakcji. W ten sposob staniesz si¢ wspotredaktorem tego programu.

WSPOLNIE PRZEZ NIEZNANY SWIAT

Rozdzial, w ktérym znajdziesz opowies¢ o réznorodnych przedsigwzieciach programowych,
w ktorych uczestniczyli niepetnosprawni. Szczegdétowych informacji na ich temat szukaj w
macierzystych komendach harcerskich.

Wedrujac przez Nieznany Swiat, mozesz zosta¢ uczestnikiem wielu atrakcyjnych imprez
podejmowanych 1 realizowanych przez srodowiska Nieprzetartego Szlaku.

Moze przywieziesz z wakacji pigkng kronike lub ciekawg rzezbe z korzenia, ktora stanie si¢
praca w konkursie ,,Plecak pelen niespodzianek”, organizowanym przez NS z Choragwi
Dolnoslaskiej. Moze wraz z harcerzami ze Stotecznej Choragwi upieczesz swoje ziemniaki
albo Twoj picknie wystrojony ziemniak zostanie ,,Ziemniaczanym Krolem”. A moze
pojedziesz po ,,Biala zim¢” z harcerzami z Torunia do Klocka lub Olsztyna czy na zimowa
olimpiad¢ w Bukowinie Tatrzanskiej z krakowskimi harcerzami. A moze wolisz ,,Biatostocki
turniej sprawnoéci” czy tez po$miejesz si¢ na ,,Smiechowisku” na Dolnym Slasku. Tam jest
wesoto od pigtku do niedzieli, a w niedzielg¢ zapraszaja na ,,Makaron z serem do $§miechu”.
Wiosna to szalenstwo zlotowe. Mozesz bawi¢ si¢ od morza do gor, w lesie 1 w miescie,
$piewac przy ogniskach, udawac ,,Ducha Gor” czy ,,Ducha Puszczy” 1 z harcerzami bawic¢ si¢
w teatr albo walczy¢ o laury w lekkoatletycznych turniejach. Wszyscy spotykamy si¢ na
Ogo6lnopolskim Zlocie w Steplewie lub Gizycku. Zapraszamy Ci¢ tam serdecznie! Przyjedz!
A moze ,powalczysz” z OSA, tzn. sprobujesz swych sit na Oswiecimskich Spotkaniach
Artystycznych. Moze to bgdzie piosenka, moze wiersz, moze taniec lub pantomima. Moze
wolisz malowa¢, rysowac lub rzezbi¢? Zmagania z OSA moga by¢ dla Ciebie wspanialy
przygoda, a moze Twoja pierwsza probg artystyczng. By¢ moze odkryjesz w sobie talent.
Proponuje¢ Ci, zebys ztapat swoja ,,Iskierke Radosci” w Toruniu, tam harcerze bawig si¢ na
Dzien Dziecka, bawig si¢ wszyscy 1 bawig si¢ wspaniale.

Mozesz tez z nami spedzi¢ lato, szuka¢ muszli nad morzem albo powedrowac¢ gorska Sciezka,
mozesz powldczy¢ sie po lasach w Bieszczadach lub Bialowiezy. Propozycji jest wiele, od
Ciebie zalezy, czy zechcesz by¢ wsrod nas.

Harcerze uwielbiajg Spiewac — to wiesz. Przez caty rok we wszystkich srodowiskach
rozbrzmiewa harcerski $piew, przy blasku ogniska i na estradzie — wszedzie stychac, ze
,,Wszyscy harcerze to jedna rodzina...”.

Wedrujac przez nasz kraj, uczestniczac w tej wspaniatej harcerskiej przygodzie spotkasz nas
wszystkich, niewidomych, niedostyszacych 1 tych na wozkach 1 tych, ktorzy realizujag
program szkoly specjalnej 1 tez tych, ktorzy z r6znych powodoéw weszli w konflikt z prawem.
Oni, bawigc si¢ w harcerskim kregu, przyjma Ci¢ z otwartym sercem. Spotkasz tez nas —
instruktorow Nieprzetartego Szlaku, pomozemy Ci w nawigzaniu przyjazni z naszymi
harcerzami.



WEDROWANIE PRZEZ NIEZNANY SWIAT

Rozdzial, w ktérym znajdziesz pomysty irady, jak wykorzysta¢ w pracy Twojej integracyjne;j
druzyny, gromady program poszczegolnych komend harcerskich i catego Zwigzku.

Na poczatek kilka dobrych rad:

1. Kazdy — nawet niecodzienny pomyst — jest do zrealizowania! Zaleze¢ to bedzie wylacznie
od Twojej przedsigbiorczosci, zmystu organizacyjnego i pomocy zyczliwych ludzi.

2. Planujac — pro$ o rade tych, ktérzy znaja Nieznany Swiat.

3. Pamigtaj, aby Twoi harcerze, zuchy jak najczesciej przebywali w gronie sprawnych
rowiesnikow; to bardzo wazny element rehabilitacji.

4. Badz przewidujacy 1 dociekliwy.

Pamigtaj! Zdrowie i bezpieczenstwo Twoich harcerzy, zuchow jest bezwzglednie

najwazniejsze!

6. Korzystaj z przedsiewzie¢ programowych poszczegdlnych komend harcerskich. Tam musi
by¢ miejsce dla Twoich niepetnosprawnych podopiecznych.
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TAKA SOBIE GAWEDA
Jezeli nie wierzysz, ze wszystko jest mozliwe, przeczytaj ponizsza gawedg...

Zdarzyto si¢ to w czasie obchodoéw $swigta hufca, na ktore sktadat si¢ bardzo bogaty program.
Byt przemarsz druzyn harcerskich ulicami miasta, przeglad tworczosci artystycznej,
miasteczko gier 1 zabaw zuchowych, ognisko harcerskie, w ktorym uczestniczyli
przedstawiciele wtadz miasta, dyrektorzy szkoét 1 instruktorzy seniorzy.

Podsumowaniem $wiatecznych dni byta Wielka Gra Terenowa, na ktora zaproszono druzyny
harcerskie z zaprzyjaznionych hufcow. Polegata ona na pokonaniu kilkunastokilometrowej
trasy ,,najezonej]” punktami sprawno$ciowymi.

Kiedy na starcie stangta druzyna harcerzy niewidomych i niedowidzacych — organizatorzy
zamarli! Czy sobie poradza? Czy nie zabtadza? Jak bedg wykonywac czekajace ich zadania?
Tylko ich druzynowy, czlowiek takze niedowidzacy, ze spokojem wyczekiwat na sygnat do
startu. Na dany znak — czternastu trzymajacych si¢ za rece chlopcoOw ruszylo na trase.

Szli wolno, ostroznie, starannie wyszukujac kolejnych znakow patrolowych. Nareszcie
pierwszy punkt — obozownictwo. Nalezalo rozstawi¢ dwuosobowy namiot 1 ustawic stos
ogniskowy. Niewidomi harcerze wykonali to zadanie bardzo sprawnie. Pod czujnym okiem
druzynowego podzielili si¢ na mate grupki. Niewidzacy zaj¢li si¢ przygotowaniem miejsca na
ognisko. Odegrali $ciotke, wygrzebali rekami w piasku niewielkie zaglebienie. P6zniej,
wolno, starannie uktadali ,,studni¢” ogniska z patykéw przynoszonych przez niedowidzacych
kolegow. Robota palita si¢ w rekach!

Trudniej szto z namiotem. Tu potrzebna byta pomoc harcerzy stojacych na punkcie. Pokazuja,
gdzie nalezy wbic¢ ,$ledzia”, gdzie ,,szpilke”, jak naciggna¢ tropik. Mimo problemow, maty
kolorowy namiocik staje wsrod drzew ku rados$ci catej druzyny. Teraz wszyscy ,,0gladaja” go
za pomoca rak, wchodza do $rodka, poznajg zasady konstrukcji. Niektorzy ,,widzg” taki maty
domek po raz pierwszy w zyciu.

Pora rusza¢ dalej! I znow gesiego, ostroznie ruszajg na trase. I tak dalej punkt po punkcie.
Poznaja budowe radiostacji polowej 1 sprawnie nawigzuja tgcznos¢ ze sztabem biegu, opatruja
zraniong noge 1 przenosza na noszach ,,chorego” harcerza, §wietnie odpowiadaja na pytania
dotyczace historii harcerstwa, omawiajg symbolike krzyza 1 lilijki harcerskiej, z wielkg
ostroznos$cia, przy asekuracji harcerzy bedacych na punkcie, przechodzg po linowym moscie.



Ostatni punkt to —o strzelanie z wiatrowki. Czy niewidomy moze trafi¢ do tarczy? I tu
niemozliwe stato si¢ wykonalne!

Najpierw kazdy z harcerzy dtugo ,,0gladal” za pomoca rak karabin, pociski 1 tarczg. Uczyl sig
tadowania. P6zniej, po zajeciu stanowiska strzelniczego, kierowat lufe karabinu, zgodnie z
komendami: Wyzej! Nizej! Lewo! Prawo! Na sygnal: Strzal! Pocisk najczesciej trafial w
tarcze! W sumie druzyna niewidomych osiggneta wynik 36 pkt.

I tak niemozliwe stato si¢ mozliwe!

ODKRYWCA NIEZNANEGO SWIATA

Rozdzial, w ktérym znajdziesz regulamin sprawnosci harcerskiej 1 zuchowej. Oznaczenie
gwiazdkami wskaze Ci stopien jej trudnosci.

Wymagania na sprawnos¢ harcerska:
Poszukiwacz Nieznanego Swiata *

1. Dowiedziat si¢, gdzie w najblizszej okolicy mieszkaja osoby niepetnosprawne.

Nawigzal kontakt z dzieckiem niepetnoprawnym (rowiesnikiem), dowiedziat si¢, na czym
polega jego niepelnosprawnosc.

Zaprosit zaprzyjaznionego niepetosprawnego kolege na zbiorke.

W dowolnej formie pomagal niepetosprawnemu koledze.

Poznat kilka zwrot6 grzeczno$ciowych w jezyku migowym.

Wzial udzial w Akcji ,,Grosik™.
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Odkrywca Nieznanego Swiata **

1. Poznat system pomocy spotecznej w swojej gminie, odnalazt instytucje wspomagajace
osoby niepelosprawne.

2. Wraz z zastgpem przeprowadzit zwiad po swojej miejscowosci, odnalazt miejsca trudne
do pokonania przez osoby niepetnosprawne. Przedstawil projekt ich likwidacji.

3. Przygotowal i poprowadzit kilka gier 1 zabaw na zbiorce zastepu, w ktorej braty udziat
rowniez dzieci niepelnosprawne.

4. Przeprowadzit krotka rozmowe w jezyku migowym, poznal technikg¢ postugiwania si¢
alfabetem Braille’a.

5. Bratudzial w kwescie ulicznej, sprzedazy cegietek lub innej akcji zbierania pieniedzy na
cele spoteczne.

Wolontariusz ***

1. Dowiedziat si¢, czy w jego okolicy dziatajg wolontariusze. Nawigzat z nimi (lub z
Centrum Wolontariatu w Warszawie) wspolprace.

2. Zapoznat cztonkow druzyny z ideg wolontariatu na $wiecie.

3. Podjat dziatania w celu likwidacji barier architektonicznych w swojej miejscowosci.

4. Wraz z druzyng zorganizowal impreze, w ktorej rowniez wzigty udzial osoby
niepelnosprawne.

5. Zorganizowat akcje zbierania pieniedzy na cele spoteczne.

6. Pelni stuzbe jako wolontariusz.

Program sprawnosci zuchowe;:
Sprawnosci indywidualnie zdobywane przez zuchy:



Odkrywca Nieznanego Swiata

1. Opiekowatem si¢ osobg niepetlnosprawng (niewidoma, niestyszgca, niesprawng ruchowo
itp.).

2. Pomagalem odrabia¢ lekcje mojemu niepelnosprawnemu koledze.

3. Opowiedzialem o szkole, o tym, co si¢ dzieje w gromadzie, mojemu niepetnosprawnemu
koledze.

4. Nauczytem niepetnosprawnego kolege piosenki, plasu, gry dostosowanej do jego
mozliwosci.

5. Wspdlnie z moim niepelnosprawnym kolegga zorganizowatem cos$ dla innych dzieci
(turniej, zabawy itp.).

6. Systematycznie odwiedzam mojego niepelnosprawnego kolege.

7. Zrobitem co$ mitego dla mojego niepetnosprawnego kolegi.

8. Opowiedzialem o moich kontaktach z osobg niepetnosprawng w gromadzie, zuchom w
szostce.

9. Pomoglem mojemu niepetnosprawnemu koledze przyjs¢ na zbiorke.

10. Pomagalem w czynnosciach zyciowych niepelnosprawnej osobie (robitem zakupy,
czytatem niewidomemu itp.).

Uwagi:

Sprawno$¢ Odkrywea Nieznanego Swiata moze zdobywaé zuch, ktory ma kontakt z osoba
niepetnosprawng — dorosta lub réwiesnikiem (w rodzinie, w sgsiedztwie, klasie czy
gromadzie).

Zuch podczas zdobywania tej sprawnosci utrwala dobre wzorce zachowan, otwiera si¢ na
niepetnosprawnych, uczy si¢ odpowiedzialnos$ci za podjete dziatania. Zdobycie tej sprawnosci
pozwala mu zrozumie¢ potrzeby innych.

Nalezy uswiadomi¢ zuchowi, ktéry wybrat te sprawnos¢, ze jego dziatanie ma charakter
ciagtly, jest shuzba, ktorg trzeba pehni¢ systematycznie. Jesli zuch pomaga osobie spoza
gromady, nalezy umozliwi¢ mu przyprowadzenie tej osoby na zbiorke 1 zapewnic jej
normalne w niej uczestnictwo. W Kregu Rady 1 w innych sprzyjajacych sytuacjach nalezy
podkresla¢ warto$¢ podejmowanych dziatan na rzecz niepelnosprawnych.



